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I. Общие положения

Всероссийский фестиваль «Лига победителей» (этап) (далее - Соревнования) 

проводится в соответствии с программой развития вида спорта «рукопашный бой», 

утверждённой приказом министерства спорта Российской федерации №97 от 10.02.2022 

г.   

 Соревнования проводятся по правилам ОФСОО «ВФРБ» в соответствие со ст. 18 и 

ст. 32 в произвольной программе.  

Обработка персональных данных участников спортивных соревнований 

осуществляется в соответствии с Федеральным законом от 27.07.2006 №152-ФЗ «О 

персональных данных». Согласие на обработку персональных данных представляется в 

комиссию по допуску участников. 

Основными задачами проведения Соревнований являются: 

- пропаганда и развитие детско-юношеского физкультурно-спортивного движения

в области спортивных единоборств и боевых искусств в Российской Федерации; 

- укрепление здоровья учащихся и формирование здорового образа жизни

молодого поколения россиян; 

- профилактика правонарушений и наркомании;

- расширение спортивных связей и массового привлечения молодежи к занятиям

физической культурой и спортом. 

Настоящее положение является основанием для командирования спортсменов, 

тренеров, спортивных судей и иных специалистов в области физической культуры и 

спорта на Соревнования органами исполнительной власти субъектов Российской 

Федерации в области физической культуры и спорта. 

II. Место и сроки проведения

Соревнования проводятся в период с 03 по 07 октября 2024 года в СК «Восток-

Арена» по адресу: г. Ставрополь, ул. Достоевского, 54-А, СК «Восток-Арена». 

День приезда: 03 октября 2024 года 

День отъезда: 07 октября 2024года  

III. Организаторы

Общее руководство организацией и проведением Соревнований осуществляет: 

Физкультурно-спортивная автономная некоммерческая организация «Лига 

победителей».  

 Непосредственное проведение Соревнований возлагается на Региональную 

общественную организацию «Ставропольская краевая федерация рукопашного боя». 

Судейство Соревнований возлагается на судейскую коллегию ВФРБ и судейскую 

коллегию Региональной общественной организации «Ставропольская краевая 

федерация рукопашного боя».    

Главный судья – судья 1К Абакаров Умахан Абакарович (г. Астрахань). 

Главный секретарь – судья 1К Дудкина Татьяна Александровна (г. Ставрополь). 

Медицинский контроль и медико-санитарное обеспечение Соревнований 

возлагается на бригаду спортивных врачей Ставропольского краевого врачебно-

физкультурного диспансера и бригаду скорой специализированной медицинской  
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помощи Государственного бюджетного учреждения здравоохранения Ставропольского 

края «Ставропольская краевая клиническая станция скорой медицинской помощи». 

 

 

 

IV. Требования к участникам и условия их допуска 

К участию в Соревнованиях допускаются участники, успешно прошедшие 

начальную подготовку, в течении не менее одного года по виду спорта «рукопашный 

бой» или другим единоборствам.  

Возраст участников не должен превышать 11 лет и не должен быть меньше 10 лет 

на все дни проведения Соревнований.  

Основанием для допуска спортсмена к Соревнованиям по медицинским 

заключениям является заявка на участие в Соревнованиях с отметкой «Допущен» 

напротив каждой фамилии спортсмена, заверенная подписью врача по спортивной 

медицине и его личной печатью, либо уполномоченным представителем медицинской 

организации, имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности.  

Разрешается медицинская справка о допуске к Соревнованиям, подписанная врачом по 

спортивной медицине и заверенная печатью медицинской организации, отвечающей 

вышеуказанным требованиям.    

Состав команды – 1 тренер, 1-судья, 1 представитель. Количество спортсменов не 

ограничено. На каждые 10 спортсменов команда должна иметь не менее одного тренера.  

Соревнования проводятся в следующих весовых категориях:  

Юноши: 29 кг, 32 кг, 35 кг, 38 кг, 41 кг, 44 кг, 48 кг, 52 кг, 57 кг, 62 кг, свыше 62 кг. 

Девушки: 30 кг, 33 кг, 37 кг, 40 кг, 44 кг, 48 кг, свыше 48 кг. 

Организационным комитетом по проведению Соревнований установлен целевой 

взнос на проведение некоммерческого мероприятия в размере 2000 (Двух тысяч) рублей 

с каждого участника Соревнований.  

                                                                                             

Взнос должен быть уплачен до 03 октября 2024 

года безналичным расчётом по QR-коду.  
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V. Программа  
 

03 октября (1 день) четверг 

с 11.00 – приезд, размещение спортсменов и команд. 

с 15.00 по 17.00 - комиссия по допуску, взвешивание участников. 

с 17.00 по 18.00 - заседание главной судейской коллегии. 

 

04 октября (2 день) пятница 

с 09.00 по 11.00 - заседание главной судейской коллегии. 

с 11.00 по 13.00 - комиссия по допуску, взвешивание участников. 

с 13.00 по 14.00 - жеребьёвка участников. 

с 14.00 по 18.00 – предварительные, утешительные и финальные бои. 

с 18.00 по 19.00 – открытие соревнований, награждение. 

с 19.00 по 20.00 - совещание представителей и судей. 

 

05 октября (3 день) суббота 

с 09.00 по 18.00 – участие в торжественном открытии и предварительных боях 

всероссийского соревнования. 

 

06 октября (4 день) воскресенье 

с 09.00 по 19.00 – участие в предварительных, утешительных боях и гала финалах 

всероссийского соревнования. 

с 19.00 по 19.15 - закрытие соревнований, пресс-конференция. 

 

07 октября (5 день) понедельник 

с 09.00 по 11.00 – подведение итогов, выдача итоговых протоколов, отъезд команд. 

с 11.00 по 12.00 - заседание главной судейской коллегии, подведение итогов 

соревнований. 

 
 

 

VI. Условия подведения итогов 

Соревнования являются личными. Система проведения показательных поединков 

мероприятия: с разбиением на подгруппы, с выбыванием и утешительными боями от 

финалистов. Третьих мест – два. Весовые категории не более 8 человек. 

Место спортсмену не присуждается, если он: 

- не принял участия в показательных поединках, не явился на показательные 

поединки или был дисквалифицирован решением главного судьи мероприятия. 

Продолжительность показательных поединков – не более 2 минут чистого времени. 

Утверждённые протоколы спортивных соревнований предоставляются в бумажном 

и электронном виде в ВФРБ в течение 3-х календарных дней с момента окончания 

спортивных соревнований. 
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VII. Награждение 

Участники, занявшие призовые места (первое, второе и два третьих) в каждой 

весовой категории, награждаются медалями и дипломами Региональной общественной 

организации «Ставропольская краевая федерация рукопашного боя».   

Победители Соревнований в каждой весовой категории награждаются ценными 

призами Региональной общественной организации «Ставропольская краевая федерация 

рукопашного боя».  

Дополнительными призами от Региональной общественной организации 

«Ставропольская краевая федерация рукопашного боя» награждаются все участники 

Соревнований.  

 

 

VIII. Условия финансирования 

Расходы, связанные с проведением спортивных соревнований (медицинское 

обеспечение, подготовка и оформление места проведения, изготовление сувенирной 

продукции, компьютерное обеспечение, канцелярские принадлежности, мониторы для 

табло, награды) - за счет средств Региональной общественной организации 

«Ставропольская краевая федерация рукопашного боя». 

Расходы по командированию команд (проезд, питание, размещение), страхованию 

участников спортивных соревнований за счет средств командирующих их организаций. 

Страхование участников Соревнований производится как за счет средств бюджетов 

субъектов Российской Федерации, так и внебюджетных средств, в соответствии с 

законодательством Российской Федерации. 

 

                                   

IX. Обеспечение безопасности 

Соревнования проводятся на объектах спорта, включенных во Всероссийский 

реестр объектов спорта, в соответствии с Федеральным законом от 04 декабря 2007 года 

№ 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации». 

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 

требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 

спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской 

Федерации от 18 апреля 2014 года № 353. 

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 

требованиям к антитеррористической защищенности объектов спорта и формы паспорта 

безопасности объектов спорта при проведении официальных спортивных соревнований, 

утвержденным постановлением Правительства Российской Федерации от 06 марта 2015 

г. № 202. 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 №1144н «Об 

утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, 

занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и 

проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 

медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 
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физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 

нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» и форм медицинских заключений о допуске к участию 

физкультурных и спортивных мероприятиях». 

Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии полиса страхования 

жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в комиссию по 

допуску участников на каждого участника соревнований. 

 

 

X. Заявки на участие 

Предварительная заявка, содержащая ФИО участников команды, их весовую 

категорию, ФИО судей и их квалификацию, ФИО тренеров и официального 

представителя, подается руководителем физкультурно-спортивной организации в 

Организационный комитет по проведению Соревнований по электронной почте: 

skfrb26@yandex.ru не позднее, чем за 7 дней до начала Соревнований. 

Бумажная заявка на участие в Соревнованиях, подписанная руководителем 

физкультурно-спортивной организации, заверенная печатью и подписанная врачом, 

представляется в комиссию по допуску в двух экземплярах при официальной 

регистрации участников (Приложение №1). 

К заявке на каждого участника Соревнований прилагаются следующие документы: 

- свидетельство о рождении; 

- справка установленного образца о прохождении УМО; 

- справка из образовательного учреждения с фотографией; 

- расписка (согласие) родителя (законного представителя) участника 

Соревнований. 

Информация в предварительной и официальной заявках не должна отличаться. 

 

XI. Размещение 

Размещение спортивных сборных команд осуществляется в аккредитованных 

гостиницах: 

«Отель Мезонин», входящая в комплекс строений СК «Восток-Арена», по адресу: 

Ставрополь, ул. Чехова, 19/4, тел: +7 (8652) 74-80-80, сайт http://hotelmezonin.ru/. По 

вопросам размещения и питания спортивных команд обращаться к управляющей отелем 

Апальковой Галине Викторовне по телефону 89624039082, звонить с 10.00 до 19.00. 

«Динамо». Ставрополь, ул. Вавилова, 40а. Тел.: +7 (8652)36-42-15. 

«Евро Отель». Ставрополь, ул. Советская, 16. Тел.: +7 (8652) 37 32 48. 

«Ставрополь». Ставрополь, ул. Ленина, 273. Тел.: +7 (8652) 959-959, 959-777. 

«Континент». Ставрополь, ул. Дзержинского, 114. Тел.: +7 (8652)94-75-75. 

«Интурист». Ставрополь, пр-т Карла Маркса, 42. Тел.: +7 (8652) 946-946.   

  

В противном случае Организационный комитет ответственность за размещение 

сборных команд не несет. 
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Приложение № 1 

 

 

ЗАЯВКА 

на участие во Всероссийском фестивале «Лига победителей» (этап)  

с 03 по 07 октября 2024 года в г. Ставрополе 
 

Название команды__________________________________________________ 
                                 (физкультурно-спортивная организация, наименование субъекта РФ) 

__________________________________________________________________ 

 

Адрес ФСО_____________________________________________________ 
                                          (полный почтовый адрес с индексом, телефон, e-mail)  

__________________________________________________________________ 

 

№  

п/п 

ФИО  

участника 

(полностью) 

Дата 

рождения 

 

 

 

Весовая 

категория 

ФИО 

тренера 

(полностью) 

МЕДИЦИНСКИЙ 

ДОПУСК: 

слово 

“ДОПУЩЕН”, 

подпись и печать 

врача 

напротив каждого 

участника 

1      

2      

3...      

 

Всего допущено к соревнованиям ____человек.  
 

М.П.                     Врач          ___________________/__________________ / 
      Печать медицинского                                                  подпись                           расшифровка подписи  

      учреждения, в котором        ФИО врача полностью 

      участники проходили  

      диспансеризацию 

 

Руководитель                      ___________________/__________________ /                                                                                             подпись                           расшифровка подписи 

М.П. 

Гербовая печать   

 

 

Тренер                                  ___________________/__________________ /          

                                                                                 подпись                           расшифровка подписи  

 



 8 

Приложение № 2 
 

Согласие родителей (законных представителей) на участие 

несовершеннолетнего в соревнованиях  

 

Я,  _______________родитель / законный представитель  
 (Ф. И. О. родителя / законного представителя полностью)  (нужное подчеркнуть)  

   (далее — «участник»), года рождения,  
(Ф. И. О. несовершеннолетнего участника соревнования полностью)  

  

на основании свидетельства о рождении      
(номер свидетельства, когда и кем выдан)  

 
(номер и дата постановления о назначении опекуном/попечителем, договора о передаче на воспитание приемным родителям, реквизиты 

должностного удостоверения руководителя дома ребенка, детского дома, других аналогичных воспитательных учреждений и учреждений 

социальной защиты с реквизитами приказа о зачислении ребенка)  

 зарегистрированный по адресу:   

_______________________________________________________________________________до

бровольно соглашаюсь на участие моего ребёнка (опекаемого) в соревнованиях по 

демонстрации техники рукопашного боя согласно правилам, изложенным в приложении №1 к 

данному документу, далее по тексту — «Соревнования», проводимом ФСАНО «Лига 

победителей» ___________20____ года, при этом:  

  

1. Я осознаю, что участие моего ребёнка (опекаемого) в данном виде соревнований, при 

наличии у моего ребёнка (опекаемого) противопоказаний врачей, может привести к негативным 

последствиям для его здоровья и жизни. 

2.  Я подтверждаю, что мой ребёнок (опекаемый) имеет необходимый допуск врачей для 

участия в данном виде соревнований.  

3.  Я принимаю всю ответственность за травму, полученную мной и/или моим ребёнком 

(опекаемым) по ходу соревнования не по вине организаторов (включая, но, не ограничиваясь 

случаями причинения травм вследствие несоблюдения предъявляемых требований к 

участникам соревнования и неосторожного поведения участника во время соревнования), и 

не имею права требовать какой-либо компенсации за нанесение ущерба от организаторов 

забега.  

4. Если во время соревнования с ребёнком (опекаемым) произойдет несчастный случай, 

прошу сообщить об этом  
  

   __________________________________________________________________________________________  
(Ф. И. О. и номер телефона)  

  

5.  Я обязуюсь, что я и мой ребёнок (опекаемый) будем следовать всем требованиям 

организаторов соревнования, связанным с вопросами безопасности и условиями допуска к 

соревнованию.  

  

6.  Я самостоятельно несу ответственность за личное имущество и имущество моего ребёнка 

(опекаемого), оставленное на месте проведения соревнования, и в случае его утери не имею 

право требовать компенсации от организаторов соревнования.  
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7.  В случае необходимости я согласен с оказанием медицинской помощи, 

предоставленной мне и/или моему ребёнку (опекаемому) организаторами соревнования.  

8.  Я подтверждаю, что я и мой ребёнок (опекаемый) с положением о проведении соревнования 

и с условиями договора оферты ознакомлены и присоединяемся к нему.  

9. Я согласен с тем, что выступление моего ребёнка (опекаемого) и интервью с ним и/или со 

мной может быть записано и показано в средствах массовой информации, а также записано и 

показано в целях рекламы без ограничений по времени и формату; я отказываюсь от 

компенсации в отношении этих материалов.  

10. Я подтверждаю, что решение об участии моего ребёнка (опекаемого) принято мной 

осознанно без какого-либо принуждения, в состоянии полной дееспособности, с учетом 

потенциальной опасности данного вида спорта.  
  

  

    /  /    
 (подпись)  (Ф. И. О. родителя или законного представителя)  (дата)  
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ПРАВИЛА ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

При проведении соревнований в демонстрации техники рукопашного боя 

используются основные положения правил вида спорта «рукопашный бой», 

утвержденными приказом Министерства спорта России от 31 января 2023 г. № 64 с 

изменениями согласно приказу от 26.10.2023 №760 с учётом следующих требований: 

Демонстрация техники рукопашного боя представляет собой встречу двух соперников, в 

которой спортсмены в течение 2-х минут пытаются продемонстрировать элементы 

ударной и бросковой техники в условиях взаимного сопротивления.  

Форма одежды: кимоно любого цвета, защитная паховая раковина, защитный 

бандаж для девушек, перчатки для рукопашного боя весом 8 унций, шлем для 

рукопашного боя или бокса, накладки на голень, чешки или борцовки.  

При демонстрации ударов в туловище допускается средняя степень контакта, при 

демонстрации ударов в голову - лёгкий контакт или касание. К оцениваемой технике 

относятся:  

1. Демонстрация удара рукой в туловище или в голову защищённой частью 

кулака в перчатке для рукопашного боя весом 8 унций - 1 балл.  

2. Демонстрация удара стопой ноги или голенью в туловище - 1 балл, в голову - 2 

балла.  

3. Разрешённые броски: задней подножкой, передней подножкой, через бедро, 

захватом за ноги, подсечкой выполненные без падения атакующего, оцениваются в 2 

балла, с падением атакующего - 1 балл.  

4. Удержание на спине в течение 10 секунд - 1 балл, 20 секунд - 2 балла.  

5. Попытка выполнения болевых приёмов рычаг локтевого сустава и ущемление 

ахиллова сухожилия оценивается в 2 балла. Приём оценивается при условии, что захват 

взят правильно и дальнейшее наращивания усилия приведёт к ощутимому болевому 

воздействию на руку или ногу атакуемого.  

Запрещённые приёмы и технические действия, которые влекут за собой наказание 

в виде объявления предупреждения и одновременного присуждения 1 балла сопернику:  

 - превышение допустимой степени контакта; 

 - уклонение от ведения встречи;  

 - нетактичное поведение на ковре;  

 - демонстрация ударов с разворотом и прямых ударов ногой в голову;  

 - сознательное нанесение травмы сопернику.  

Победа во встрече присуждается спортсмену, набравшему наибольшее 

количество баллов. В случае, если один из соперников потерял желание продолжать 

участие в демонстрации техники рукопашного боя или не может этого делать по 

решению представителя своей команды или врача соревнований, встреча немедленно 

останавливается и спортсмену засчитывается поражение. 


