Pexomennammu Ne3
K OCYIIECTBJICHUIO CIOPTUBHOTO CyACHCTBA JUCIHUILIUH «IeMOO0»
Ha OCHOBE aHaJIh3a CyAeCTBAa BCEPOCCUIICKUX copeBHOBaHuUM B 2025 romy
(meitictByrot ¢ 01.05.2026 rona)

Pasznen II. YYACTHUKH COPEBHOBAHUH
Crarbs 3. Bo3pacTHble rpynnbl YYaCTHUKOB.

3. Jluig ydactus B CIIOPTHUBHOM COPEBHOBAHUM YYaCTHHUK JOJDKEH JOCTHYb
YCTaHOBJIEHHOI'0 BO3pacTa [0 JHs Hayajla CIIOPTUBHOI'O COPEBHOBAHMSL.

4. B pgucumumuinHax — «IemMo00i» aCCHCTEHT SIBISETCS  YYaCTHHUKOM
COPEBHOBAHMSL.

Cratps 6. JlonyCK y4aCTHHKOB K COPEBHOBAHUSIM.

5. B jaucuurimnHax «aemMo0oil» CHOPTCMEHBI MYXCKOTO TIoja MOTYT
BBICTYNATh TOJIBKO C &CCHCTEHTAMH MY>KCKOT'O I10J1a, CHOPTCMEHBI KEHCKOI0 10JIa
MOTYT BBICTYIIaTh C ACCHCTEHTOM KaK JKEHCKOro, TaK M MYXKCKOTO IIOJaA.
ACCHUCTEHTBI JIOJKHBI OBITh TOM K€ BO3pPacCTHOW TPYIIIbI, YTO U CIIOPTCMEH, BEC
ACCUCTEHTa HE€ JOJDKEH OTJIMYaThCid OT Beca cropTrcMeHa Oosiee yem Ha 10
KWJIOTPaMM.

6. ...Y4aCTHUKH B JUCIUILIMHAX «J1eM00OOH» BO3pacTHBIX Tpyni 12-13 et u
14-15 et He MOTYT y4acTBOBATh B 0oJiee cTapiiei Bo3pacTHOM rpymme. FOHomu u
JEBYLIKHU, TOCTUTIINE 17 JET UMEIOT MpaBa y4acTBOBaTh B COPEBHOBAHUAX CPEIU
MYYUH U KEHIIUH, OHUOPOB U FOHUOPOK IMPHU YCIOBUHU, YTO YUACTHUK JTOCTUTHET
YCTaHOBJIEHHOTO BO3pacTa B TekymeM roxy. s gomycka HeoOxoauma
JONOJHUTENbHAS WHAUBUyallbHAsl CIOPABKa, MOANMCAHHAS BPAdyOM U TPEHEPOM,
MOJITBEPXKIAIOIAsl, YTO MO YPOBHIO CBOEH MOATOTOBIEHHOCTH U (U3UYECKOMY
Pa3BUTHIO 3TH CLIOPTCMEHBI MOT'YT y4acCTBOBAaTh B JAHHBIX COPEBHOBAHMSIX.

11. B xone copeBHOBaHMIA MO «J1eMOOOI0» aCCUCTEHTHI Y CIOPTCMEHA MOTYT
MEHSIThCA.

CnopTcmeH, y4yacTBYIOUIMH B (PMHAIBHOM 3Talie COPEeBHOBAHUM OJIHOM U3
JUCUUIUIMH «AeM000s», HE MOXET ObITh aCCHUCTEHTOM Y JPYTUX YYaCTHUKOB
(bUHATBLHOTO ATana 3TOH K€ TUCUUILITUHBI.

Cratbss 9. OOsi3aHHOCTH ¥ TIpaBa MPeACTABUTENS KOMAHAbI M
CEeKYH/IaHTA.

9. CeKkyHIaHT UMEET MPaBo:
I') MMOJaBaTh MPOTECTHl HA BBHITIOJHEHUWE YETHIPEX OJUHAKOBBIX TMPHUEMOB B

KOHIIE TeCTa, OJIMEHBI 3aJJaHus, HEMTPABHIIbHOM 1M01auu KOMaH bl pedepu, a Takke
Ha HEOPAMHAPHBIE CIIyYau.



10. ...

B gucrumimHax «1emMo00i» Takke MPeAyNpexIACHHE MOXKET OBITh
OOBSBIICHO CIIOPTCMEHY 332 MMHUTAIUIO CEKYHJIAHTOM TOJCKA3KH BBHITIOJHSIEMOTO
npruémMa MUMUKOMN, TOJIOCOM U JPYTUM UHBIM CIIOCOOOM.

Pasznea I1II. COAEP)KAHUE U TEXHUKA PYKOITAIIHOI'O BOA

Crarbs 10. Texnuka pykonamHoro 00s.

I....

B nucummimHax «aeMo0oi» B ciaydasX, ONPENCIEHHBIX HACTOSIIUMU
[IpaBunamu, CIOpTCMEHAM pa3periaeTcs:

a) MOBOPAYUBATHCS K MPOTUBHUKY CIIMHOM WJIU 3aTHLIIKOM;

0) HacTynaTh Ha HOTH POTHUBHUKA,;

B) yIuparbcsi pyKaMy, HOTaMW WM TOJIOBOM B JUIO (YacTh TOJOBBI OT
HAJOPOBHBIX AYT 10 BEPXHEH YETFOCTH ) TPOTUBHUKA; COKUMATh TOJIOBY MTPOTUBHUKA
WJIY NPUIABIIMBATH €€ K KOBPY;

') 3aXBaThIBATh OTJICJbHBIC MAJIbLIBl HA PYKaX WM HOTAaX MPOTUBHHUKA.

B muctmmummaax «aemo0o0i» HEoOX0IUMO CIe0BaTh aIrOPUTMY JEUCTBHUI
COTJIACHO BO3PACTHOM rpynibl (mpuiioxeHue 1).

Crarbs 12. Yaapsbl.

8. B mmcrumimHax «1emMo0oit» pasperraercs JeMOHCTPUPOBATh TOJIBKO
KOHTPOJIUpYEMbI€ ynapbl OO0 YacThl0 PYKH, HOTH, TOJOBOW W Ta30M, HE
HAHOCSIINE TPABMBI ACCHCTEHTY, B JIIOOBIE YACTH Tea:

a) yAapsl B 00JaCTh Maxa;

0) ynaphl pykaMu B TOJIOBY B 0010 JIEXa,

B) yJapbl HOramu B 0010 JIEXKa;

T) yIapbl B II€T0, 3aTHUIOK, CyCTaBbI PYK U HOT, 00J1aCTh TO3BOHOYHUKA;

1) IpSIMBIE yIapbl HOT'OH B TOJIOBY | 1O HOTaM;

€) ylapbl majabllaMu, JIAJOHBIO U TOJIOBOM;

) yIapbl KOJICHOM B TOJIOBY H yJIapbl KOJICHOM 0Oe3 3aXBaTa.

Crarbs 13. Bpockn.

11. B mucummiuHax «aemMo00il» paspemaercss JeMOHCTPUPOBATH TOJBKO
KOHTPOJIUpYEeMble OpOCKH, HE HAHOCSIIME TpPaBMbl ACCUCTEHTY, C 3aXBaTOM
NPOTUBHUKA Ha 001eBON puéM (y3eI, pbryar).

Crartba 15. BojieBble NpuéMbI.

8. B aucuumiuHax «aemMo00i» paspeliaercs JeMOHCTPUPOBATh TOJIBKO

KOHTPOJIUPYEMbIe OOJIEBbIE IPUEMBI, HE HAHOCSIIINE TPABMbBI ACCUCTEHTY:
a) B MOJIOXKEHUH CTOS,



0) pBIBKOM;

B) Ha MO3BOHOYHHK, a TaK)K€ CKPYyYMBAHHE WA PACTATHBAHUE IICHHOTO
OTJIela TIO3BOHOYHHKA,

r) 60JIeBBIC MPUEMBI Ha KUCTh;

) pbI4ar KoJeHa He B IUIOCKOCTH €r0 €CTECTBEHHOTO Cruda;

€) BBIKpPYYHBAaHUE HOTH ITPOTHBHUKA 3 ISATKY, «y3JIbD» Ha CTOILY.

Crarps 16. Yaymamwoumme npuémsbl.

7. B pucuuiuinHax «aemMo0oil» paspeniaeTcs I€MOHCTPUPOBATH TOJBKO
KOHTPOJIUPYEMBIE YYIIAIOUIUE MPUEMBI, HE HAHOCSIIME TPABMbI ACCUCTEHTY:

a) B MOJIOXKEHUH CTOS,

0) pBIBKOM;

B) NaJbLAMU PYK;

I') CKpEILMBasi HOTH Ha LIEE;

) C BO3ACWUCTBHEM Ha T[O3BOHOYHBIM CTOJIO CKpyuMBaHUEM JIMOO
pacTsIruBaHuEM;

€) cAaBIMBasi TOPJIO.

Crarps 17. 3anpemiéHabie NPUEMBbI U TEXHUYECKHE 1eHCTBHUSA.

6. ...

M) B AUCIUIUIMHAX «JIeMOOOI» 3ampelaercs UCIoiab30BaHue 3aru0oB pyKH
3a CIIUHY JJIsl BO3pAacTHBIX rpynm 12-13, 14-15 ner;

K) B AWCIHUIUIMHAX <«JAEMOOOI» 3ampeliaeTcss HWCIOJIb30BaHUE PHIYaroB B

CTOMKe /U1 Bo3pacTHbIX rpymnm 12-13, 14-15 ner;
J) B JUCIUIUIMHAX «IeMO0O0I» 3ampelieHbl HOKIayH, HOKayT.

Pazaen IV. OHEHKA IPUEMOB.

Crartba 18. OneHka 1eMOHCTPAINMH TEXHUKH PYKONAIIHOTO 001,

5. leMOHCTpUpYyEeMbI€ TEXHUYECKUE JEHCTBUS OLIEHUBAIOTCS:

a)...

[Ipu paBHbIX Oaiiax B (pUHAIBHOM 3Tare, Npy OLIEHUBAHUHU OJHOTO MpUéMa
oboux crnopTcMeHoB, K omneHkam 10 u 11 OammoB BTOpoMy IO oOuepenu
BhICTyMarIemMy Hauucisitores -0,1 wim + 0,1 6amna.

8. ...

B xonme BemonHeHWs mnpuéMa HEOOXOAWMO KOHTPOJIHMPOBATH PYKY
aTaKyIILIEro C OpPYKHEM, €ClId OpyKue B pyke arakyrouiero. Ilamky cuurtaTh
OpYXKHUEM.

11. Knaccudukanus ommOoK B 00s13aTEIHHON MPOTrpaMMme:

a) rpy0Oas ommoOKa:



MOCJIC  BBIMOJIHEHUS  3alUTHO-KOHTPATaKyIOUIMX JCHCTBUI  OpyXXue
HaIaIalolIero 0CTaaoCch Ha KOBpE (B TOM YHUCJIIE U MAJIKa);

CIIOPTCMEH, BBIMOJHSS 3aIIUTHBIE ACHCTBUSI, OCTAJCS B IMOJIOKCHHUM JIEXKA,
KpoMe BO3pacTHbIX kareropuid 12-13,14-15 ner;

MPEBBIIICHHE CAaMOOOOPOHBI;

€CJIM ACCUCTEHT IMOIYYUJI HOKIAyH UM HOKAYT.

0) cpenHsis ommoOKa:

BBHITIOJTHEHHE MpUEMa Ha4YaTo WK 3aKOHUEHO 0e3 KoMaH bl pedepu «[Ipuémy»,
«Cron», «OTnyCTUTH 3aXBaT»;

JacTUYHAs MOTEPs KOHTPOJIS OPYIKHUS.

B) MeJIKas ommoKa:

Opy>KH€ MOKUHYJIO 30HY BBITOJHEHHS npuéMa (4x4 wim 8x8 merpa).

Pasznen V. CYJIEMCKASI KOJIJIETHSI.

Cratps 25. Pedepn.

2. ...

3) HCHOJIB3YET CHELMAJIBHBIM JKETOH Kpyrjaod (opmbl [Uisl NMPOBEAECHUS
XKepeObEBKHM MEXKAY BbICTYNAIOLUIMMU B (PUHAILHOM JTalle.

Crarbs 26. BokoBO# Cyabs.
2...
I') B JUCIHIUIMHAX «JIeMOO0OI» MaéT OIEHKY BBICTYIUICHUIO CIIOPTCMEHOB,

HCIIOJIB3Yyd IIPpHU 3TOM TUIAHIIETHBIN KOMIIBIOTCP HJIM 3JICKTPOHHOI'O Ta6J'IO, 500051

NEPEeKUIHbIE TAONUIbI, WIN CyJIeHCKHue 3amucku (mpuioxeHue 8.1, mpunoxeHue
8.2).

Pasnen VI. IPABWUJIA CYJIEHACTBA.

Crarbss 32. CyaeiicTBO BBICTYIUIEHUSI CIIOPTCMEHOB B JIHCHUILIMHE
«1eM000i».

4. JleMOHCTpalMsi TEXHUKH MPUEMOB PYKOIMAIIHOTO 00l B 00s3aTeNbHOMN
nporpamme:

r) B Clly4ae OIIMOKH, JOMYIIEHHON aCCUCTEHTOM, CHUMaeTcsa 1 Oain u, mo
pEIIEHUI0 PYKOBOIUTENS KOBpA, CIOPTCMEHY, NEMOHCTPHUPYIOIIEMY TEXHHKY
npu€MOB, MOXET OBITh MPEAOCTaBICHA TOBTOpHAs TMOMNBITKA C JAPYTUM
pPaBHO3HAYHBIM 33/IaHHUEM.

5. OneHka AeMOHCTpaluy NpruéMa CyIbIMU B 0053aTENbHOM MTPOrpaMMe:



B) [Ipu paBHBIX Gaax pyKOBOIUTEIb KOBpPa MOXKET MPOBECTU OOCYKACHHE
KayecTBa BBHIMOJIHEHUS TEXHUKUW C TmpuBieueHueM pedepu. Ilpu OGombrmx
pPACXOXKJIEHUSIX B OIICHKAX, PYKOBOAMTENIb KOBPA MOXET €€ pa3 MpesIOKUTh
CYZIbSIM OLICHUTb MPOJAEMOHCTPUPOBAHHBINA TPUEM;

r) Ilpu cyneiictBe ¢ NOMOLIBIO NEPEeKUAHBIX TaOMUI JTUOO CyAEHUCKUX
3aIrMcKax MPOTOKOJI BeAETCA Ha OyMaKHOM HOCHUTETIE.



HUTOroBbIN NPOTOKOJ CYAEHCKHUX 3ANMUCOK MO «IEMOHCTPAIIMSA TEXHUKI)

[Ipunoxenue 1

Harta ropo/
BospactHas rpynmna
Bec. kar.
O1eHKH 32 BBIIOJTHEHUE [TPUEMOB
§ ®ammnus, | Komanna | Paspsn ggx:si
= " 1 mpuem 2 npuem 3 mpuem 4 npuem 5 mpuem
3145 S {12345 S |[1[{2(3[4|5|S |[1|2(3[4|5|S 314151 S

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

I'maBHBIN CyAbst COPEBHOBAHUI

I'maBHBIN cekpeTapb COPEBHOBAHUMN




[Tpunoxenue 2

AJITOPUTM el CTBUI 3aIMINAIOIETrocs M0 TeCTy

AJis1 Bo3pacTHOM rpynmnsl 12-13 et

Ynapbl pykamu, HOraMu Oobe30py:xuBaHue OcBo0OoxeHne
1 2 3
AJITOPUTM 3aIlUTHI OT YAAPOB | AJITOPUTM 3aIUTHI OT AJITOPUTM 3aIUThI
pyKaMH, HOTaMH: HamnajeHus (yrpo3sl) OT yJapa | OCBOOOXICHHS OT 3aXBaTOB U
a) YXOJ C JTMHHUH aTaKH WIH TIAJIKOM: 00XBaTOB:
650KH, 1160 OPOCOK B TEMIT a) yXOJ C JIMHUM aTaKU WIH a) LIOKUPYIOUIUI UK pac-
JIBIDKCHUS aTaKu; 0J10KkH, THOO OPOCOK B TEMII crabsromui yaap;
0) MOKUPYIOUTUH WK pac- JIBIDKCHUS aTaKH; 0) 0CBOOOKIEHUE OT 3aXBaTa
CIIabISAIONINH yap; 0) IOKUPYIOMINN WU pac- Wi 00XBara;
B) BBITIOJTHEHUE TEXHUYECKUX CIa0SIFOIIHH yaap; B) MPaBUJILHOE BBITIOJTHEHUE
NEeUCTBHI; B) BEIOMBAHUE WJTU U3BATHE TEXHHUYCSCKUX ACUCTBUH;
I) KOHTPOJb B TMOJIO)KEHUU | UHBIM CIIOCOOOM MaJKH. ') KOHTPOJIb B MOJIOKEHHUH JIEKA,
néxa, 6oneBas pukcaus. T') BBIIOJHEHUE TEXHUYECKUX OoneBast puKcarus.
JIEUCTBUIA;
1) KOHTPOJIb B TIOJIO’KEHUU
néxa, 0osieBast (pUKcarusi.

IIpumeuanue a1 Bo3pacTHoM rpynnsl 12-13 et
® JICXO/JJHOE TOJI0OKEHNE CIIMHOM K aCCUCTEHTY;
® BBLIMIOJTHCHUE TEXHUUECKUX IeUCTBUH (OPOCKOBAsI TEXHHKA),
¢ 0cBOOOJKJICHHE OT 3aXBaTa MM 00XBaTa (0XHOMMEHHBIE, pAa3HOUMEHHBIE 3aXBaThl; 3aXBaT ABYMS
PYKaMH 3a IpeIIuIeybsi CBEPXY U CHU3Y, 3aXBaT IBYMs pyKaMH KypTKHU Ha TPy, 00XBaThl CLIEPEH,
C3a/11 C pyKamHu u 0e3 pyK);
® 3aMpenaeTcs NCIOJIb30BAaHUE 3arMO0B PYKH 32 CIIMHY B MTOJIOKCHUH JIEXKA;
® 3apenaeTcs NCIOJIb30BAaHUE 3arMO0B U PHIYaroB B CTOMKE;
® KOHTPOJb (00J7EeBOM MpUEM HAa PyKy WIM HOTY Néxa, yaepkaHue Jéxa Win o003HaueHHE
NO0OHMBaHUS TIAJIKOK);
® 3AIUTHBIC JIEHCTBHUSA JOJDKHBI OBITH BBIIOJHEHBI OBICTPO W YETKO C peabHBIM YCHIIUEM,
co0uro1ast Mepbl 0€30MacHOCTH, Kak JJist ceOs1, Tak U It mapTHEpa. [Ipu BEIOMBAHUU OPYKUS HITH

BO BpCMs BBITTOJHCHHUA HpI/IéMa OHO HC OOJDKHO IMOKUAATh 30HY NPOBCACHUS <<ILCMO60$I)).



AJITOPUTM JeHCTBUI 3alIUIIAIOIIEr0CS 10 TECTY

JIS OHOIIel u aeByuiexk 14-15 jer

Yaapsbl pykaMu, HOraMu

O0e30pyxxnBaHue

OcBo0OKTEHIE

1

2

3

AJNTOPUTM 3aILIUTHI OT YAAPOB
pyKamu, HOTaMH:

a) yXOJ C JIUHHUH aTaKu WIH
0J10KkH, THOO OPOCOK B TEMIT
JIBUKCHHUSI aTaKH;

0) IOKUPYIOMINI MU pac-
crabsromui yaap;

B) BBINIOJIHEHUE TEXHUYECKUX
JIEUCTBUIA;

I) KOHTpPOJIb B

néxa, oneBast puxcanus.

IMOJIOXKCHHUH

ANTOpPUTM 3aILIUTHI OT
HanaaeHus (yrposbl) OT HaJKH
WIN XOJIOZHOTO OPYIKUSI:

a) yXOJl C IMHUM aTaK! WU
6510kH, 1100 OPOCOK B TEMIT
JIBIDKEHUSI aTaKu;

0) MOKUPYIOUTUHN WK pac-
crabsromui yaap;

B) BHIOMBAHUE WU U3bATHE
HMHBIM CIIOCOOOM IIaJIKH, HOXKa
I') BBIIIOJIHEHUE TEXHUYECKUX
EUCTBHIA;

1) KOHTPOJIb B NOJIOKEHUH

néxa, 6oneBast puxcanus.

AJITOPUTM 3allUThI
OCBOOOKICHHUS OT 3aXBAaTOB U
00XBaTOB:

a) MOKUPYIOUTUN UIIH pac-
CIa0SIFOIIHH yaap;

0) 0CBOOOIKICHUE OT 3aXBaTa
nin 00XBaTa;

B) IPaBUJILHOE BBHIMIOJHEHUE
TEXHUYCCKHUX JICHCTBUIA;

I') KOHTPOJIb B ITOJIOKEHUH JIEKA,

OoneBast pUKCcaIHs.

IIpumeuanue 1ist Bo3pacTHOM rpynnsbl 14-15 Jer

® MCXOJHOC ITOJIOKCHUC CIIMHOM K ACCUCTCHTY,

® BEHITIOJIHCHHE TEXHUYECKUX JACHCTBUN (OpOCKOBasi TEXHUKA),

e 0CBOOOXICHHE OT 3axBaTa Wi 00xBara (OJHOMMEHHBIE, pa3HOMMEHHBIC 3aXBaThl; 3aXBaT JIBYMS

pyKamu 3a MpeArieybsi CBepXy M CHU3Y, 3aXBaT JBYMs pyKaMU KypTKU Ha Trpyau, 00XBaThl CIEpe.y,

C3aJI1 ¢ pyKamHu U 0e3 pyK);

® 3alpcCIacTCs UCIIOJIb30BaHUC 3aru0oB PYKHU 34 CIIMHY B IIOJIOKCHUU J'Ié}l(a;

® 3arpemacTCs UCII0JIb30BaHUC 3aru0oB 1 pbI4aroB B CTOP'IKC;

® KOHTPOJIb U COMPOBOXIeHHE (0oJeBOM MpPUEM Ha PyKy WM HOTY B TOJOXKEHUM JIEXKa WIU

0003HavYeHHE TOOMBAHUS MATKON, KOHTPOJb OPYKHS).

¢ 3alIUTHBIC TEUCTBUS JIOJDKHBI OBITh BBITOJTHEHBI OBICTPO M YETKO C pealIbHBIM YCHUIIHMEM, COOITIOTas

Mepbl 0e30IMacHOCTH, Kak Ui ce0si, Tak u i naptHépa. [Ipy BeIOMBaHUM OpYXKUS WM BO BpeMs

BBITIOJTHEHU A anéMa OHO HC€ JOJIDKHO IMOKKWAATh 30HY IMMPOBCACHUA ((I[CMO60$I>>.




AJITOPUTM JeHCTBUIl MPH 3aLIUTE M0 TECTY

BO3pacTHOM rpynnbl 16-17 jet, OHHOPHI U OHUOPKH 18-21 roa, My:KYHHBI U KEHIIMHBI

Yaapsl pykaMu HOraMu

O06e30pyxuBanue

OcBo0O:KIEHHE

1

2

3

ANTOPUTM 3aIUTHI OT YAaPOB
pyKamu, HOTaMH:

a) yXOJl C TMHUH aTaK! HIIH
0J10KkH, OPOCOK B TEMIT
JBUKCHHSI aTaKH

0) IOKUPYIOMINN HITH
paccrabasrommii yaap;

B) BBITIOJTHCHUE TEXHHYECKHIX

JEUCTBUN IPUEMOB;

') KOHTPOJIb U COIIPOBOXK/ICHUE.

ANTOpPUTM 3aILIUTHI OT
HanaaeHus (yrposbl) OT HaJKH
XOJIOJTHOTO W OTHECTPEIHLHOTO
OpYKHUS:

a) yXOJl C TMHUM aTaK! UK
0J10KH, OPOCOK B TEMIT
JBUKEHUS aTaKu;

0) MOKUPYIONTUI WITH
paccnabstromuii yaap;

B) BHIOMBAHUE WU U3bATHE
UHBIM CIIOCOOOM OPYXKHS;

T') BBIIIOJIHEHUE TEXHUYECKUX
EeUCTBHI;

1) KOHTPOJIb U
COTPOBOXKACHHE, TTOI00D
OpYKHSL.

€) KOHTPOJIb TMO0A YIrpo30ii

OTHECTPEJILHOI0 OPYKHUSA

AJITOPUTM 3allUThI
OCBOOOKICHHUS OT 3aXBAaTOB U
00XBaTOB:

a) MOKUPYIOMUN WUITH
paccnabstromuii yaap;

0) 0CBOOOK/ICHHE OT 3aXBaTa
nin 00XBaTa;

B) IPaBUJILHOE BBHIMIOJHEHUE
TEXHUYCCKHUX JICHCTBUIA;

') KOHTPOJIb U COMIPOBOXK/CHUE.

[Ipumeuanue:
3aluTHbIE AEUCTBUS JOHKHBI ObITh BBITIOJIHEHBI OBICTPO U YETKO C PeaIbHBIM yCUIIHEM, COOTI0Aast
Mepbl 0€30MacHOCTH, Kak A ceds, Tak U ans napTtHépa. [Ipy BHIOMBAHUM OpPYXHS HIM BO BpeMs

BBIINNIOJTHCHUA HpI/IéMa OHO HC JOJDKHO IMMOKUAATh 30HY MPOBCACHUA ((IIGMO60$I».



